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Kính gửi:  - Ủy ban Mặt trận Tổ quốc Việt Nam xã; 

- Các ban, ngành, đoàn thể xã;  

- Hội Người cao tuổi xã;  

- Phòng Kinh tế; 

- Trạm Y tế xã; 

- Trung tâm Dịch vụ tổng hợp xã; 

- Các thôn. 

 

Thực hiện Công văn số 6766/UBND-KGVX ngày 05/10/2026 của Ủy ban 

nhân dân tỉnh về việc tăng cường chăm sóc sức khỏe người cao tuổi nhân Tháng 

hành động vì người cao tuổi Việt Nam năm 2026.\ 

Để thể hiện đạo lý "Uống nước nhớ nguồn", "Kính lão trọng thọ" và nâng 

cao chất lượng đời sống thể chất, tinh thần cho người cao tuổi trên địa bàn xã, 

Ủy ban nhân dân xã đề nghị Ủy ban Mặt trận Tổ quốc xã, Hội Người cao tuổi 

xã, các cơ quan, đơn vị liên quan và các thôn tập trung triển khai thực hiện các 

nội dung sau:  

1. Trạm Y tế xã 

- Chủ trì, phối hợp với Hội Người cao tuổi xã và các đơn vị liên quan xây 

dựng kế hoạch, tổ chức khám sức khỏe định kỳ, khám sàng lọc miễn phí cho 

người cao tuổi theo lộ trình và hướng dẫn của ngành Y tế.  

- Rà soát, lập danh sách ưu tiên tổ chức khám sức khỏe tại nhà hoặc hỗ trợ 

tiếp cận dịch vụ y tế đối với các nhóm đối tượng: người cao tuổi thuộc hộ 

nghèo, hộ cận nghèo, người có hoàn cảnh đặc biệt khó khăn, người cao tuổi cô 

đơn, khuyết tật hoặc hạn chế khả năng đi lại.  

- Phối hợp triển khai Chương trình “Mắt sáng cho người cao tuổi”; tổ 

chức khám, tư vấn, sàng lọc phát hiện sớm các bệnh về mắt và hướng dẫn điều 

trị, phục hồi chức năng thị giác cho người cao tuổi.  

- Thực hiện lập, cập nhật hồ sơ sức khỏe điện tử, quản lý điều trị các bệnh 

mạn tính tại cộng đồng; tăng cường tư vấn chế độ dinh dưỡng, vận động thể lực, 

chăm sóc sức khỏe tinh thần và hướng dẫn người cao tuổi kỹ năng tự chăm sóc 

bản thân.  
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2. Hội Người cao tuổi xã  

- Tăng cường tuyên truyền, vận động hội viên và người cao tuổi tích cực 

tham gia các hoạt động chăm sóc sức khỏe, đăng ký khám sức khỏe định kỳ và 

tham gia Chương trình “Mắt sáng cho người cao tuổi”.  

- Phối hợp với Trạm Y tế xã và các thôn rà soát, nắm chắc danh sách 

người cao tuổi trên địa bàn, đặc biệt là người cao tuổi có hoàn cảnh khó khăn, cô 

đơn, tàn tật để đề xuất các hình thức hỗ trợ phù hợp.  

- Vận động các nguồn lực xã hội hóa, phối hợp với các tổ chức, cá nhân 

hảo tâm thăm hỏi, tặng quà, hỗ trợ chăm sóc sức khỏe cho người cao tuổi có 

hoàn cảnh khó khăn nhân Tháng hành động.  

3. Trung tâm Dịch vụ tổng hợp  

- Chủ trì, phối hợp với Trạm Y tế xã và Hội Người cao tuổi xã tăng cường 

thời lượng phát thanh trên hệ thống truyền thanh của xã và đăng tải tin, bài trên 

Cổng thông tin điện tử xã.  

- Nội dung tuyên truyền tập trung vào: Quyền được chăm sóc sức khỏe 

của người cao tuổi; ý nghĩa, lợi ích của việc khám sức khỏe định kỳ và phát hiện 

sớm bệnh tật; hướng dẫn chế độ dinh dưỡng, tập luyện thể dục thể thao phù hợp; 

phòng ngừa các bệnh thường gặp ở tuổi già.  

4. Đề nghị Ủy ban Mặt trận Tổ quốc xã và các tổ chức chính trị - xã hội  

- Đẩy mạnh công tác tuyên truyền, vận động đoàn viên, hội viên và nhân 

dân nâng cao nhận thức, trách nhiệm đối với công tác chăm sóc, phụng dưỡng 

và phát huy vai trò người cao tuổi.  

- Phối hợp lồng ghép các phong trào thi đua, các cuộc vận động tại địa 

phương với hoạt động chăm sóc sức khỏe người cao tuổi; tích cực tham gia giám 

sát việc thực hiện các chế độ, chính sách đối với người cao tuổi theo quy định.  

5. Các thôn  

- Phối hợp chặt chẽ với Chi hội Người cao tuổi và Y tế thôn bản rà soát, 

lập danh sách đầy đủ, chính xác người cao tuổi trên địa bàn thôn; thông báo thời 

gian, địa điểm khám sức khỏe định kỳ, khám mắt đến từng hộ gia đình có người 

cao tuổi.  

- Tạo mọi điều kiện thuận lợi, hỗ trợ phương tiện hoặc lực lượng đồng 

hành đưa đón người cao tuổi cô đơn, tàn tật, khó khăn đi khám sức khỏe.  

- Tích cực tuyên truyền trên hệ thống loa thôn và các cuộc họp thôn nhằm 

vận động nhân dân chung tay chăm sóc, phụng dưỡng người cao tuổi tại gia đình 

và cộng đồng.  

6. Phòng Kinh tế 

Tham mưu Ủy ban nhân dân xã cân đối, bố trí kinh phí từ nguồn ngân 

sách địa phương theo phân cấp, lồng ghép hiệu quả với các chương trình, đề án 

liên quan và huy động các nguồn lực hợp pháp khác để hỗ trợ triển khai các hoạt 

động chăm sóc sức khỏe người cao tuổi bảo đảm đúng quy định. 
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Nhận công văn, yêu cầu các cơ quan, đơn vị và Trưởng các thôn nghiêm 

túc triển khai thực hiện; đề nghị Ủy ban Mặt trận Tổ quốc xã, Hội Người cao 

tuổi xã phối hợp thực hiện./. 

 
Nơi nhận: 
- Chủ tịch, các PCT UBND xã; 

- Như trên; 

- Lưu: VT. 

 

 

 

 

 

KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 

 

 

 

 

 

Lại Hồng Thăng 
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